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PROIECT DE ACTIVITATE
Democratia — reguli si principii de baza

Scop: Cresterea nivelului de constientizare a importantei democratiei prin implicarea
copiilor/tinerilor in viata civica, precum si in societate, in general, contribuind astfel la educarea
unor noi generatii active si responsabile.

Obiective:

e Dobéndirea informatiilor cu privire la elementele esentiale ale culturii democratice;

e Consolidarea activa a deprinderilor de a intelege si de a practica respectul fata de ceilalti;

e Dezvoltarea abilitatilor de analizare a conceptului de empatie;

e Exersarea modalitatilor de gestionare a conflictelor prin mijloace non-violente (prin
negociere si compromis);

e Identificarea modalitatilor de responsabilizare cu privire la pentru deciziile si alegerile pe
care le fac, luand in considerare impactul acestora atat asupra lor cét si asupra celorlalti;

e Cresterea gradului de constientizare a faptului ca, daca nu participa la luarea deciziilor
care 1i afecteaza, altii o vor face, iar rezultatul poate fi nefavorabil pentru ei.

Resurse procedurale:

o Metode si procedee: problematizarea, conversatia euristica, expunerea, exemplul,
explicatia, exercitiul evaluativ;
. Forme de organizare: frontal, independent-individual, pe grupe mici.

Resurse materiale: coli A4, coli flipchart, pixuri, markere, material video.

Motto: ”Daca libertatea si egalitatea, asa cum cred unii, pot fi gasite iIn democratie, ele
vor fi obtinute cel mai bine atunci cand ar fi posibil ca toate persoanele sd participe la
guvernare.”

Aristotel (384 1.Hr. — 322 1.Hr.)
(va fi scris pe un flipchart si expus pe tabla, sau poate fi scris pe o coald de hartie format mai
mare si expus mai mult timp in clasa/scoald).

Desfasurarea activitatii:

Etapa 1.
Se propune vizionarea unui material video disponibil la adresa:
https://www.youtube.com/watch?v=LoXEY_CniuA
Debriefing asupra filmuletului, reliefand elemente care caracterizeaza o societate democratica.
Profesorul furnizeaza apoi elevilor cateva principii de baza ale democratiei.



https://www.youtube.com/watch?v=LoXEY_CniuA
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Notiuni teoretice

Conform D.E.X.-ului din 1998, democratie insecamna ’forma de organizare si de
conducere a unei societati, in care poporul isi exercita (direct sau indirect) puterea’.

Democratia este o forma de organizare si conducere politica a societdtii prin consultarea
cetatenilor, tindnd cont de vointa acestora, de interesele si aspiratiile de progres ale tarii. Este
guvernarea de catre popor, puterea suprema revenind poporului si fiind exercitata direct de el
sau de catre reprezentantii aleti conform unui sistem electoral liber.

Ca forma de organizare si conducere politicd a societatii, democratia presupune doua
parti: conducatori si condusi (guvernanti si guvernati), prin consens intre cele doud parti.
Detinatorii puterii politice, indiferent care ar fi apartenenta lor de grup social, trebuie sa
reprezinte vointa majoritatii poporului.

Democratia este un tip de regim politic dar si un mod de viatd. Studiul democratiei
cuprinde un ansamblu de legi care guverneaza viata colectiva, sentimentele sociale, emotiile
etc.

Lumea democratiei este astazi raspandita in spatiul geo-politic. Democratia moderna s-a
intemeiat in societatea capitalista prin conceptele de: libertate, egalitate a sanselor, recunoasterea
drepturilor omului, minimum de interventie a statului, maximum de autonomie. Mecanismele
care ajutd democratia sa lucreze s-au realizat treptat.

Democratia s-a regasit, de-a lungul istoriei sale, sub doud forme: democratie directa si
democratie indirecti (reprezentativa). In prima varianta, de democratie directd, toti cetatenii
puteau participa la luarea hotararilor de interes public, fard a se folosi de reprezentanti alesi sau
numiti.. Atena Anticd a fost prima democratie din lume care s-a condus pe acest principiu.
Societdtile moderne, numeroase si complexe de astdzi se ghideaza, insa, dupa principiul
democratiei reprezentative. in acest tip de democratie reprezentativa, cetitenii aleg reprezentanti
oficiali care iau hotarari politice, elaboreaza legi si administreaza programe spre binele public.
Toate democratiile reprezentative sunt sisteme in care hotararile publice sunt luate conform
opiniei majoritatii cetatenilor.

Pentru ca in mod real societatea sa se bazeze pe o organizare si pe o conducere politica
democraticad, trebuie sa se respecte anumite reguli sau principii de baza.

In celebrul citat al lui Abraham Lincoln (1863), democratia inseamni ,,guvernarea
oamenilor, de citre oameni, pentru oameni”; cele trei definitii pot fi intelese dupd cum
urmeaza:

— ,,guvernarea oamenilor”: puterea provine de la oameni — oamenii reprezinta puterea
suverana care exercitd puterea sau acorda mandat pentru exercitarea puterii si oricine face parte
din autoritate poate fi considerat raspunzétor de catre oamenti;

— ,de citre oameni”: puterea este exercitata fie prin reprezentanti alesi, fie prin
conducere directa de catre cetateni;

— ,pentru oameni”: puterea este exercitatd pentru a servi intereselor oamenilor, adica
binele comun.

Aceste definitii pot fi intelese si legate in diferite moduri. Tn spiritul lui Rousseau,
ganditorii politici insista asupra conducerii directe de catre cetateni (ca identitate a celor
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guvernati si a guvernului). Oamenii decid totul si nu sunt obligati de nici un fel de lege. in
spiritul lui Locke, ganditorii politici pun accentul pe competitia dintre diferitele interese dintr-0
societate pluralistd; Intr-un cadru constitutional, ei trebuie sa fie de acord cu o decizie care
serveste binelui comun. Indiferent cat de lunga este traditia democratica intr-o tara si cat de mult
s-a dezvoltat, nu poate fi luatd drept buna. In fiecare tara, democratia si intelegerea de bazi a
drepturilor omului trebuie dezvoltate in permanenta pentru a face fata provocarilor cu care se
confruntd fiecare generatie. In acest sens, fiecare generatie trebuie sa fie educati cu privire la
democratie.

Educarea se realizeaza cu usurintd atunci cand participantii simt, inteleg si (eventual)
traiesc experiente. Plecand de la aceastd consideratie, profesorul va propune elevilor activitdti cu
implicarea activa a acestora.

Etapa 2.
1) Coordonatorul activitatii distribuie elevilor 3 citate:

,Mi-aduc aminte, atunci cand am inceput scoala, iIn 1948, se ficea colectivizarea
agriculturii. Se chema lumea la caminul cultural, inclusiv de la scoald, profesorii nostri,
invatitorii. Invatimantul este legat strans de professor (...). Era acea perioadi in care erau multe
lipsuri, nu aveam caldura, nu avea mancare, nu aveam haine. Inainte de ore, cantam un cantec
despre colectivizare: “Hai, sa facem o gospodarie colectiva si la noi in sat/ Viata sd ne fie
fericita, traiul sa sporeasca ne-ncetat”, a povestit loan Bulei, istoric.

,Aveam un program foarte bogat de vacanta cu copiii, asta inainte de 1979. Mergeam cu
un grup select din clasd, copii sdnatosi, inteligenti si receptivi... Plecam cu corturile in natura.
Asa se face ca In anul 1969 am facut prima expeditie. Se numea ,,Cutezatorii“. A fost
extraordinar! Am ales trasee care urmareau biografia
scriitorilor. Am mers pe urmele lui George Cosbuc, apoi
ale lui Liviu Rebreanu, la Prislop, unde s-a nascut romanul
,.Jon“. De asemenea, am fost la Biblioteca Academiei, in
Bucuresti. In 1968, am facut o excursie cu copiii de clasa a
Vll-a in Moldova, moment in care a avut loc invazia
armatei sovietice in Cehoslovacia. Dimineatd, am ascultat
cu totii la radio inmarmuriti. Ne era teama pentru ca noi ne
aflam la Targu Neamf. Se tot spunea ca vin rusii, trec peste
Prut. Am intrebat copiii ce facem, dacad ne intoarcem acasa
sau mergem pe Ceahlau. ,Pe Ceahldu, doamna, pe
Ceahlau!*, mi-au raspuns ei. Si am mers pe munte. A fost
si un pic de inconstientd, dar ne-a aparat Dumnezeu peste
tot. Au ramas niste amintiri atat de vii! Copiii de atunci
sunt la o varstd deja, unii sunt bunici, dar isi aduc cu
placere aminte de excursiile noastre. Pastram intre noi o
legdtura sufleteasca neistovitd de trecerea timpului”, a
povestit profesoara Olga Andreescu.
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,,23 decembrie — sdmbata. A venit tata foarte speriat de ceea ce este in oras. Dar a plecat
repede. In centru cicd s-a dat foc la toate cartile tovarasului. Toti demonstreaza, toate masinile
au farurile aprinse... In sfarsit a fost prins, dar pani a se ajunge la asta, mai inti a fost urmarit.
Al naibii, idiotul schimba masinile si nr. la fiecare cam o ora. Dar a fost prins. Nici n-ai timp sa
mananci, tot timpul la televizor ... L-au prins si pe Nicu. Era atat de speriat incat cred ca facuse
pe ele de frica (bineinteles).

24 decembrie — duminica. Televizor, televizor si iar televizor, maica-mea a plecat sa a
suc sau ceva asemanator ca se spune ca apa e otravita. Venira si ea, e speriata pana la Dunezeu!
In Bucuresti tor se trage. Oare cat o si dureze teroarea asta? In fiecare noapte ma astept sa aud
impuscaturi. Mai ales maica-mea, cum trece un tramvai, cum tresare ... Azi s-a dat alarma la
Radio Iasi (ca s-a redeschis postul). Sa intre toti oamenii In addposturi, in subsoluri, pe unde or
putea. Noroc ca taica-miu era acasa ... maica-mea a venit intr-un suflet. Era alba de spaima. Am
dat telefon la Buzau la tanti Moraru. A rispuns Paula. Era foarte speriati! InBuziu se trage tare,
mai ales 1n gard. Am dat telefon la Constanta. Si acolo se trage.... A fost Petro pe la mine. Mi-a
adus o papusa - baby, atat de scumpica...L-am botezat (ca-i baiat) Victor de la VICTORIE.

Oare cind o sa se termine totul? Miine e 26 ianuarie. Toatd lumea stie cd se pregateste
ceva. Manifeste ci ,, Taticule de ziua ta/Noi te vom razbuna” sau ,,in fiecare casa/Cite un mort pe
masa”, au impinzit lasul. Dar oare numai lasul? Ieri taica-miu mi-a zis sa nu fiu ingrijorata ca nu
va fi nimic, cu toate cd toatd lumea vorbeste. Dispar copii, la noi la scoald fiecare se intreaba ce
va fi, dacad vin la scoala. E groaznic! Pina mai ieri, imi venea sa rid, dar acum ... Tot ce-mi
doresc acum e sa apuc ziua de poimiine si sd ma distrez cu Petro sau maica-mea sau cine o fi...”

M.C.E, 15 ani, eleva in clasa a X-a (tatal, cadru militar)

2) Pentru o intelegere mai bund a democratiei, li se va solicita elevilor (eventual,
impartiti pe grupe) sa realizeze o documentare in ceea ce priveste modul de viata,
climatul politic, sistemul de invatamant (aspecte diverse, legate de atitudinea elevilor
si a parintilor fata de scoald, aspiratiile elevilor etc) si orice alte aspecte de Tnainte de
anul 1989, facand o paralela cu cele de dupa 1989, inclusiv prezentul. Modul de
prezentare va fi stabilit de fiecare profesor in functie de ciclul de invatamant si
abilitatile elevilor (joc de rol, prezentari etc). (citatele pot fi puncte de plecare,
starnind (poate) interesul elevilor).

3) Discutie:
e Cum puteti caracteriza perioada de documentare?
e (Care sunt aspectele pozitive ale fiecarei perioade?
e Dar cele negative?
e (are sunt avantajele democratiei?
e Care sunt dezavantajele democratiei?
e (Care sunt aspectele care caracterizeaza democratia?

4) Se propune vizionarea unui material video disponibil la adresa:

https://www.facebook.com/scoala.cucuteni/videos/vb.100006467726601/1864339920

458247/?type=3

(aceasta propunere este una optionala, reprezentand viziunea unei scoli la acel moment
(2015) 1n ceea ce priveste aspecte ale sistemului de invatamant, privite n paralel, in cele doua
perioade, dar cred ca poate reprezenta un motiv de reflectie).



https://www.facebook.com/scoala.cucuteni/videos/vb.100006467726601/1864339920458247/?type=3
https://www.facebook.com/scoala.cucuteni/videos/vb.100006467726601/1864339920458247/?type=3
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Etapa 3.

Concluzionand, in urma documentatiei realizate, elevii ar trebui sa invete ca
democratia Tnseamna a face ceea ce doresti, cu conditia sd stii ce doresti si cum sd lupti pentru
exercitarea drepturilor de a voi, a gandi si a actiona liber. A face ce vrei, fara o justificare
rationald, desconsiderandu-i pe cei din jurul tdu, aceasta conduce la opusul libertatii si
democratiei, la anarhie. Demersurile scolii trebuie sa mearga intr-o directie corecta, aceea de a-Ii
inveta pe elevi nu numai sa cunoasca, sa stie, ci mai ales sa inteleaga, sa decida in cunostinta de
cauza, si aprecieze si si respecte. In aceeasi directie, elevii trebuie si cunoasci si faptul ci democratia inseamni si
democratica, in vederea promovarii si apararii democratiei.

Pentru dezvoltarea competentelor de insusire atat a drepturilor cat si a obligatiilor pe care
le avem in societate, profesorul coordonator al activitatii propune la nivelul scolii un concurs cu
tema ,,Regulamentul de Organizare Intern al Scolii”, unde accentul este pus pe articolele ce
reglementeaza drepturile si obligatiile elevilor.

Etapa 4.

Solutionarea unui conflict in maniera ,,castig — castig”

Elevii inteleg ca un conflict poate fi solutionat in diferite moduri. Partile implicate pot fi
in pozitia de castigatori sau de invinsi ori este posibil sa fi ajuns la un compromis. Nicio parte nu
ar trebui sa simtd ca are de pierdut, deoarece acest lucru poate duce la o noud izbucnire a
conflictului.

Mod de lucru

Profesorul explica elevilor ca pot exista trei tipuri diferite de solutii la un conflict:

castig - castig
castig - pierdere
pierdere - pierdere

1. El ilustreaza aceste principii ale solutiondrii conflictului pe tabla sau pe un flipchart.
castig — castig: solutii care permit ambelor parti sa castige;
castig — pierdere: solutii In care numai o parte castiga;
pierdere — pierdere: solutii in care nicio parte nu are de castigat.

2. Profesorul da exemple de diferite moduri de solutionare a conflictelor:

Un baiat si o fatad se ceartd pe o minge.

e Un adult intervine si 1i face s se joace Impreund cu mingea sau le da timp egal de
folosire a acesteia. Ambii au de castigat.

e dacéd adultul da mingea unuia dintre ei, bineinteles ca numai unul are de castigat.

e dacad adultul ia mingea, deoarece copiii nu cad de acord, niciunul nu are de
castigat.

3. In perechi sau in grupuri, elevii exploreaza experienta lor personala pentru a gisi alte
exemple de conflict, scriindu-le pe o hartie. Ei vor discuta despre experienta lor referitoare la un
conflict de acasa sau de la scoala.
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4. Elevii, impartiti in grupe, folosind modelul prezentat mai sus, vor analiza exemple de
conflicte identificate anterior, gasind solutii care sa permitd tuturor/ambelor parti sa aiba de
castigat, sa evite ca unii sa fie ”Invingi” (sa aiba de pierdut).

5. Activitate cu intreaga clasa: fiecare grupa impartaseste, rand pe rand, rezultatul
analizei lor in ceea ce priveste fiecare conflict, profesorul coordonator facand aprecieri asupra
solutiilor identificate de elevi la acelasi conflict.

Elevii vor fi indrumati sa retina modalitatea de solutionare a unui conflict ,,castig —
castig”.

Etapa 5.

Modalitati de participare la democratie

Mod de lucru

1. Fiecare elev scrie o lista a tuturor modalitatilor si activitatilor prin care crede ca
oamenii pot participa la procesele democratice de luare a deciziilor.

2. Elevii formeaza grupuri de céte patru. Ei 1si compara listele, le discuta si incearcd sa
convind asupra unei liste comune privind modalitatile de participare.

3. Grupurile compara lista pe care au realizat-o, contindnd modalitdti de participare cu
cea din materialul resursa.

Material resursa pentru elevi

Participarea poate lua multe forme inclusiv:

- informarea despre probleme si lideri;

- scrierea despre probleme si lideri;

- dezbaterea problemelor;

- sustinerea unei cauze sau protestul impotriva unei actiuni guvernamentale;

- formarea sau aderarea la partide politice sau la alte organizatii comunitare sau locale;

- participarea la intalniri politice sau comunitare;

- a deveni lider al unui partid politic, al unei organizatii a muncii sau al unei organizatii
comunitare;

- exprimarea votului la alegeri;

- lansarea de campanii pentru cei care candideaza;

- a candida si, In cazul in care este ales, a exercita functia;

- achitarea taxelor,;

- activitate de lobby;

- efectuarea serviciului militar;

- utilizarea canalelor legale existente, cum ar fi contactarea oficialilor guvernamentali,
aducerea cazurilor in fata instantei etc.;

Etapa 6.

Evaluarea activitatii

Sunt impartasite ganduri, pornind de la sugestiile de mai jos:
- ,,Am invatat ... ”

- ,,Am descoperit ... ”

- ,,As dori sa mai discut ... ”



